
                                                                           

 

 

 

FICHA METODOLÓGICA 
CONTRATO 694-2025  

Sensibilización en derechos de las mujeres, enfoque de género, prevención de violencias basadas en 
género- Política Pública de Mujeres y Equidad de Género (PPMYEG) 

PROFESIONAL:  

LUGAR DONDE SE DESARROLLA LA ACTIVIDAD: Espacios comunitarios de la localidad de Tunjuelito y 
escenarios de encuentro con mujeres participantes de las actividades territoriales. 

TIEMPO DE EJECUCIÓN:  6 MESES 

PARTICIPANTES: Mujeres participantes de procesos comunitarios y actividades territoriales desarrolladas 
en el marco del contrato. 

MODALIDAD: Presencial 

OBJETIVO GENERAL:  
Fortalecer el conocimiento y la apropiación de los derechos de las mujeres mediante procesos de 
sensibilización en enfoque de género, prevención de violencias basadas en género y socialización de rutas 
de atención institucional, promoviendo el empoderamiento y la participación informada de las mujeres en 
el territorio.  
 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS:  

 Promover el reconocimiento de las mujeres como sujetas de derechos mediante la socialización de 
los principios y lineamientos de la Política Pública de Mujeres y Equidad de Género (PPMYEG). 

 Fortalecer la comprensión del enfoque de género como herramienta para analizar las desigualdades 
que afectan a las mujeres en diferentes ámbitos de la vida social, económica y comunitaria. 

 Sensibilizar a las participantes sobre las diferentes formas de violencias basadas en género, 
promoviendo la identificación de situaciones de riesgo y el fortalecimiento de entornos protectores. 

 Socializar las rutas institucionales de atención disponibles para mujeres víctimas de violencias 
basadas en género, promoviendo el acceso oportuno a los mecanismos de protección y garantía de 
derechos.  
 

JUSTIFICACIÓN:   
Las desigualdades de género continúan representando un desafío para el ejercicio pleno de los derechos de 
las mujeres en diferentes contextos sociales, económicos y comunitarios. En este escenario, resulta 
fundamental promover procesos pedagógicos que permitan fortalecer el conocimiento de los derechos de 
las mujeres y el reconocimiento de las herramientas institucionales orientadas a su protección. 
La implementación de espacios de sensibilización en derechos de las mujeres, enfoque de género y 
prevención de violencias basadas en género permite generar procesos de reflexión colectiva que 
contribuyen al empoderamiento femenino, al reconocimiento de las desigualdades estructurales que 
afectan a las mujeres y a la promoción de relaciones basadas en el respeto y la equidad. 
En este sentido, estas acciones pedagógicas se orientan a fortalecer la apropiación de la Política Pública de 
Mujeres y Equidad de Género (PPMYEG) en el territorio, promoviendo el reconocimiento de las mujeres 
como actoras fundamentales en la construcción de comunidades más equitativas y libres de violencia.  
 

TEMÁTICAS:  
Las actividades desarrolladas en el marco de esta ficha metodológica abordan contenidos relacionados con 
los derechos de las mujeres y la Política Pública de Mujeres y Equidad de Género (PPMYEG), promoviendo 



                                                                           

 

 

el reconocimiento de las mujeres como sujetas de derechos y la apropiación de los mecanismos 
institucionales que garantizan su protección. 
Asimismo, se incorpora el enfoque de género como herramienta conceptual y metodológica que permite 
comprender las desigualdades estructurales que afectan la vida de las mujeres, analizando cómo las 
construcciones sociales de género influyen en el acceso a oportunidades, recursos y espacios de 
participación. 
De igual manera, se desarrollan procesos de sensibilización frente a la prevención de violencias basadas en 
género, abordando los diferentes tipos de violencia —física, psicológica, sexual, económica y patrimonial— 
y promoviendo el reconocimiento de situaciones de riesgo que afectan a las mujeres.  
Finalmente, se socializa información sobre las rutas institucionales de atención, orientando a las 
participantes sobre los servicios disponibles para la atención, orientación y protección de mujeres víctimas 
de violencias. 
 

DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD 

La actividad consiste en el desarrollo de espacios pedagógicos participativos orientados a la sensibilización 
en derechos de las mujeres, la Política Pública de Mujeres y Equidad de Género (PPMYEG), enfoque de 
género y prevención de violencias basadas en género. Estos espacios se desarrollan mediante dinámicas de 
diálogo, reflexión colectiva y socialización de información que permiten fortalecer el conocimiento de las 
participantes sobre sus derechos y los mecanismos institucionales disponibles para su protección. 
 
Durante las sesiones se promueve la participación activa de las mujeres, generando espacios seguros para 
el intercambio de experiencias y la reflexión sobre las desigualdades de género presentes en la vida 
cotidiana. Asimismo, se socializa información relacionada con los tipos de violencia y las rutas institucionales 
de atención, con el propósito de fortalecer el acceso a los servicios de orientación y protección disponibles 
en el territorio. 
 
Fase de preparación 
En esta fase se realiza la planeación metodológica de las actividades pedagógicas, la definición de los 
contenidos temáticos a abordar y la preparación de los materiales necesarios para el desarrollo de los 
espacios de sensibilización. Asimismo, se identifican los espacios comunitarios donde se realizarán las 
actividades y se coordinan los aspectos logísticos necesarios para su implementación. 
 
Fase de inscripción y escogencia 
Durante esta etapa se realiza la convocatoria de las participantes y el registro de asistencia a los espacios de 
sensibilización. Este proceso permite identificar a las mujeres interesadas en participar en las actividades y 
organizar los grupos de trabajo para el desarrollo de las sesiones pedagógicas. 
 
Fase de ejecución 
En esta fase se desarrollan los espacios de sensibilización mediante actividades participativas orientadas a 
fortalecer el conocimiento de los derechos de las mujeres, el enfoque de género y la prevención de 
violencias basadas en género. Durante las sesiones se socializa información sobre los tipos de violencia y las 
rutas institucionales de atención disponibles, promoviendo el reconocimiento de los mecanismos de 
protección existentes. 
 
 
 
 



                                                                           

 

 

Fase de entrega de incentivos y certificación 
Una vez desarrolladas las actividades pedagógicas, se realiza la entrega de materiales informativos 
relacionados con los derechos de las mujeres y las rutas institucionales de atención. Asimismo, se reconoce 
la participación de las asistentes mediante registros de asistencia o certificaciones cuando corresponda. 
 
Fase de finalización 
La fase final corresponde al proceso de sistematización de la información obtenida durante el desarrollo de 
las actividades, incluyendo el registro de participación, la consolidación de evidencias y la elaboración del 
informe correspondiente que documenta el desarrollo de los espacios de sensibilización.  
 

RECURSOS FÍSICOS Y/O LOCATIVOS: 
Espacios comunitarios, salones comunales o lugares destinados para la realización de actividades 
pedagógicas con grupos de mujeres. 
 

MATERIALES: 
Material pedagógico para la socialización de contenidos, formatos de registro de asistencia, material 
informativo sobre derechos de las mujeres y rutas de atención, elementos audiovisuales y materiales para 
el registro fotográfico de las actividades.  
 

MEDIOS DE VERIFICACIÓN:  
Listas de asistencia y registro fotográfico. 
 

RESULTADOS ESPERADOS: 
Mayor conocimiento por parte de las participantes sobre los derechos de las mujeres, fortalecimiento de la 
comprensión del enfoque de género, identificación de los diferentes tipos de violencias basadas en género 
y reconocimiento de las rutas institucionales de atención disponibles para la protección de sus derechos, y 
en general lo que constituye a la Política Publica de mujer y equidad de género. 
 

PRODUCTO FINAL (ENTREGABLES) 
Registro documental de las actividades desarrolladas, listas de asistencia de las participantes, registro 
fotográfico de los espacios de sensibilización y sistematización de los resultados obtenidos durante el 
proceso.  
 

 


