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FICHA METODOLOGICA

CONTRATO 694-2025

Sensibilizacion en derechos de las mujeres, enfoque de género, prevencidon de violencias basadas en
género- Politica Publica de Mujeres y Equidad de Género (PPMYEG)

PROFESIONAL:

LUGAR DONDE SE DESARROLLA LA ACTIVIDAD: Espacios comunitarios de la localidad de Tunjuelito y
escenarios de encuentro con mujeres participantes de las actividades territoriales.

TIEMPO DE EJECUCION: 6 MESES

PARTICIPANTES: Mujeres participantes de procesos comunitarios y actividades territoriales desarrolladas
en el marco del contrato.

MODALIDAD: Presencial

OBIJETIVO GENERAL:

Fortalecer el conocimiento y la apropiacion de los derechos de las mujeres mediante procesos de
sensibilizaciéon en enfoque de género, prevencion de violencias basadas en género y socializacién de rutas
de atencidn institucional, promoviendo el empoderamiento y la participacién informada de las mujeres en
el territorio.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

e Promover el reconocimiento de las mujeres como sujetas de derechos mediante la socializacién de
los principios y lineamientos de la Politica Publica de Mujeres y Equidad de Género (PPMYEG).

e Fortalecer la comprension del enfoque de género como herramienta para analizar las desigualdades
gue afectan a las mujeres en diferentes ambitos de la vida social, econdmica y comunitaria.

e Sensibilizar a las participantes sobre las diferentes formas de violencias basadas en género,
promoviendo la identificacion de situaciones de riesgo y el fortalecimiento de entornos protectores.

e Socializar las rutas institucionales de atencién disponibles para mujeres victimas de violencias
basadas en género, promoviendo el acceso oportuno a los mecanismos de proteccion y garantia de
derechos.

JUSTIFICACION:

Las desigualdades de género contintian representando un desafio para el ejercicio pleno de los derechos de
las mujeres en diferentes contextos sociales, econémicos y comunitarios. En este escenario, resulta
fundamental promover procesos pedagdgicos que permitan fortalecer el conocimiento de los derechos de
las mujeres y el reconocimiento de las herramientas institucionales orientadas a su proteccion.

La implementacidon de espacios de sensibilizacion en derechos de las mujeres, enfoque de género y
prevencion de violencias basadas en género permite generar procesos de reflexion colectiva que
contribuyen al empoderamiento femenino, al reconocimiento de las desigualdades estructurales que
afectan a las mujeres y a la promocién de relaciones basadas en el respeto y la equidad.

En este sentido, estas acciones pedagdgicas se orientan a fortalecer la apropiacion de la Politica Publica de
Mujeres y Equidad de Género (PPMYEG) en el territorio, promoviendo el reconocimiento de las mujeres
como actoras fundamentales en la construccién de comunidades mas equitativas y libres de violencia.

TEMATICAS:
Las actividades desarrolladas en el marco de esta ficha metodoldgica abordan contenidos relacionados con
los derechos de las mujeres y la Politica Publica de Mujeres y Equidad de Género (PPMYEG), promoviendo
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el reconocimiento de las mujeres como sujetas de derechos y la apropiacion de los mecanismos
institucionales que garantizan su proteccion.

Asimismo, se incorpora el enfoque de género como herramienta conceptual y metodoldgica que permite
comprender las desigualdades estructurales que afectan la vida de las mujeres, analizando cémo las
construcciones sociales de género influyen en el acceso a oportunidades, recursos y espacios de
participacién.

De igual manera, se desarrollan procesos de sensibilizacidn frente a la prevencidn de violencias basadas en
género, abordando los diferentes tipos de violencia —fisica, psicolégica, sexual, econémica y patrimonial—
y promoviendo el reconocimiento de situaciones de riesgo que afectan a las mujeres.

Finalmente, se socializa informacién sobre las rutas institucionales de atencién, orientando a las
participantes sobre los servicios disponibles para la atencion, orientacidn y proteccidon de mujeres victimas
de violencias.

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

La actividad consiste en el desarrollo de espacios pedagdgicos participativos orientados a la sensibilizacion
en derechos de las mujeres, la Politica Publica de Mujeres y Equidad de Género (PPMYEG), enfoque de
género y prevencion de violencias basadas en género. Estos espacios se desarrollan mediante dindmicas de
didlogo, reflexion colectiva y socializacién de informacion que permiten fortalecer el conocimiento de las
participantes sobre sus derechos y los mecanismos institucionales disponibles para su proteccion.

Durante las sesiones se promueve la participacion activa de las mujeres, generando espacios seguros para
el intercambio de experiencias y la reflexiéon sobre las desigualdades de género presentes en la vida
cotidiana. Asimismo, se socializa informacion relacionada con los tipos de violencia y las rutas institucionales
de atencion, con el propdsito de fortalecer el acceso a los servicios de orientacidn y proteccién disponibles
en el territorio.

Fase de preparacion

En esta fase se realiza la planeacion metodoldgica de las actividades pedagdgicas, la definicion de los
contenidos tematicos a abordar y la preparacion de los materiales necesarios para el desarrollo de los
espacios de sensibilizacion. Asimismo, se identifican los espacios comunitarios donde se realizardn las
actividades y se coordinan los aspectos logisticos necesarios para su implementacion.

Fase de inscripcidn y escogencia

Durante esta etapa se realiza la convocatoria de las participantes y el registro de asistencia a los espacios de
sensibilizacidn. Este proceso permite identificar a las mujeres interesadas en participar en las actividades y
organizar los grupos de trabajo para el desarrollo de las sesiones pedagdgicas.

Fase de ejecucidn

En esta fase se desarrollan los espacios de sensibilizacién mediante actividades participativas orientadas a
fortalecer el conocimiento de los derechos de las mujeres, el enfoque de género y la prevencion de
violencias basadas en género. Durante las sesiones se socializa informacidn sobre los tipos de violencia y las
rutas institucionales de atencion disponibles, promoviendo el reconocimiento de los mecanismos de
proteccidn existentes.
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Fase de entrega de incentivos y certificacion

Una vez desarrolladas las actividades pedagdgicas, se realiza la entrega de materiales informativos
relacionados con los derechos de las mujeres y las rutas institucionales de atencién. Asimismo, se reconoce
la participacidn de las asistentes mediante registros de asistencia o certificaciones cuando corresponda.

Fase de finalizacion

La fase final corresponde al proceso de sistematizacion de la informaciéon obtenida durante el desarrollo de
las actividades, incluyendo el registro de participacidn, la consolidacidon de evidencias y la elaboracién del
informe correspondiente que documenta el desarrollo de los espacios de sensibilizacién.

RECURSOS FiSICOS Y/O LOCATIVOS:
Espacios comunitarios, salones comunales o lugares destinados para la realizacién de actividades
pedagdgicas con grupos de mujeres.

MATERIALES:

Material pedagégico para la socializacion de contenidos, formatos de registro de asistencia, material
informativo sobre derechos de las mujeres y rutas de atencidn, elementos audiovisuales y materiales para
el registro fotografico de las actividades.

MEDIOS DE VERIFICACION:
Listas de asistencia y registro fotografico.

RESULTADOS ESPERADOS:

Mayor conocimiento por parte de las participantes sobre los derechos de las mujeres, fortalecimiento de la
comprensidon del enfoque de género, identificacidn de los diferentes tipos de violencias basadas en género
y reconocimiento de las rutas institucionales de atencidn disponibles para la proteccion de sus derechos, y
en general lo que constituye a la Politica Publica de mujer y equidad de género.

PRODUCTO FINAL (ENTREGABLES)

Registro documental de las actividades desarrolladas, listas de asistencia de las participantes, registro
fotografico de los espacios de sensibilizacidon y sistematizacidon de los resultados obtenidos durante el
proceso.




